
 

 

 

 

   令和５年度子育て支援カウンセリング教室 

  《子育てに役立つペアレント・トレーニングのエッセンス》 

子どもがいうことを聞かない、褒めようと思っても叱ってばかりなど、 

子育てに悩んでいませんか？ 

      「子どもを褒めるのがよいことはわかっているけれど、褒め方がわからない」、 

「うちの子は褒めるところがない」というのもよく聞く話です。 

子育ては喜びがある一方、どうしたらいいか迷うことも多いもの。 

子育てに役立つ具体的な方法やちょっとしたコツを学びませんか？ 

親子が日常生活を穏やかに笑顔で送るために、「行動」に焦点を当てた 

効果的な子育て法、ペアレント・トレーニングのエッセンスをお届けします。 

 

    

 

 

 

 

 

 

【 講  師 】 山岡 祥子 先生（栃木県カウンセリングセンター・臨床心理士・公認心理士） 

【 期 日 】 令和6年 1月20日㈯ 10:00~17:00 （6時間） 

   【受 講 料】 6,600円 （TCA会員5,500円） 

  【 会  場 】 栃木県教育会館3階 大会議室（宇都宮市駒生1-1-6）℡028-621-7177 

     【 定  員 】 50名    

【応募方法】  ℡(028-647-1717) ,Fax（028-649-1213）またはメールにて、お申し込み下さい。 

・メールでお申込みの際は、必ず件名に「子育て支援教室申込」と明記してください。 

・細部につきましては、お申込後ご連絡いたします。 

 

 

主 催 特定非営利活動法人栃木県カウンセリング協会 

    

 お問い合わせ 〒320-0857 宇都宮市鶴田 2丁目1-8 

   特定非営利活動法人栃木県カウンセリング協会 

TEL 028-647-1717 FAX 028-649-1213 E-mail tcc-1@titan.ocn.ne.jp 

 


