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【開催目的】 

 昨年度より、当院におきましては、公認心理師有資格者の中央施設部門としてこころのケ

アセンターを開設致しました。院内外の皆様にセンターを広く知っていただき、ネットワー

クおよび研鑽を共に深めていくことを目的とし、各種研修会を主催致しております。 

 

【開催概要】 

［テーマ］ 慢性痛の CBT(認知行動療法）超入門 ～からだの痛みとこころの痛み～ 

［講 師］ 岩佐 和典先生 

（公認心理師／臨床心理士  

大阪府立大学 人間社会システム科学研究科 准教授） 

［日 時］ 2021 年 11 月 12 日（金） 18 時―20 時 

［対 象］ 公認心理師／臨床心理士  

［定 員］ 100 名 

［形 式］ Zoom によるオンライン開催：ID・パスコードは、後日お知らせ致します。 

［参加費］ 無料 

 

［申込方法］ 下記 Google フォームから登録をお願いします。：   

https://forms.gle/oBn33uEWHQ32Cheq7  

 

お申し込み後、自動返信メールが届きます。 

       定員に達し次第、もしくは 2021 年 11 月 5 日（金）に、参加の可否を 

ご連絡致します。 

［申込〆切］ 2021 年 11 月 1 日（月) 

［主 催］  自治医科大学附属病院 こころのケアセンター kokorocare@jichi.ac.jp 

以上 
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